
 

Nr. 05/2024 · 10. März – 24. März 2024                            4. – 5. Fastensonntag - Palmsonntag 

Gottesdienste (Änderungen vorbehalten – Alle Angaben ohne Gewähr!) 

St. Alexander 
Wallenhorst 

St. Johannes  
Rulle 

St. Josef  
Hollage 

Samstag, 09.03.2024 
16:30 Uhr Beichtgelegenheit 

(Pastor Pohlmann)  
17:00 Uhr Vorabendmesse 

 

4. Fastensonntag, 10.03.2024  
11:00 Uhr Hl. Messe 

 

Dienstag, 12.03.2024 
14.30 Uhr Hl. Messe mit 

Krankensalbung im Pflegeheim  
St. Josef 

 

Mittwoch, 13.03.2024 
10.30 Uhr Wortgottesdienst 
Seniorenresidenz Lechtingen 

 

Donnerstag, 14.03.2024 
19:00 Uhr Hl. Messe  

 

Samstag, 16.03.2024 
16:30 Uhr Beichtgelegenheit 

(Pfarrer Horstmann)  
17:00 Uhr Vorabendmesse – 

anschl. Verkauf Solibrot  
 

5. Fastensonntag, 17.03.2024 
11:00 Uhr Hl. Messe  

anschl. Verkauf Solibrot 
12:15 Uhr Taufe 

 

Mittwoch 20.03.2024 
Impuls zum Misereor-Hungertuch 
in der St. Anna-Kapelle gestaltet 

vom PGR 
 

Donnerstag, 21.03.2024 
19:00 Uhr Hl. Messe   

 

 
 

4. Fastensonntag, 10.03.2024 
10:00 Uhr Hl. Messe mit 

Kinderkatechese  
11:00 Uhr Tauffeier 

 

Montag, 11.03.2024 
18:00 Uhr - Gnadenkapelle  
"Wege in der Fastenzeit" 

Impuls mit Musik 
 

Mittwoch, 13.03.2024 
Kreuzwegandacht der 
Thomas-Morus-Schule  
19:00 Uhr Hl. Messe  

 

Freitag 15.03.2024 
Kreuzwegandacht – Frauen und 

Senioren sind herzlich eingeladen  
 

5. Fastensonntag, 17.03.2024 
10:00 Uhr Hl. Messe 

15.00 Uhr Kreuzwegandacht für 
ältere Gemeindemitglieder 
anschl. Kaffee u. Kuch im 

Kapitelsaal  
15.00 Uhr Gemeindekreuzweg 
über den Haster Berg anschl. 
Kaffee u. Kuchen auf dem Hof 

Grothaus 
 

Mittwoch, 20.03.2024 
19:00 Uhr Hl. Messe  

 

Palmsonntag, 24.03.2024 
10:00 Uhr Hl. Messe mit 
Kinderkatechese – Start 
Palmzweigsegnung am 

Außenaltar  
 

 

Samstag, 09.03.2024 
16:30 Uhr Beichtgelegenheit  
17:00 Uhr Vorabendmesse 

Familienmesse mit 
Kommunionkindern und 

Tauferneuerung  
 

4. Fastensonntag, 10.03.2024 
09:30 Uhr Hl. Messe 
14.00 Uhr Tauffeier  

15:00 Uhr Kreuzwegandacht 
 

Dienstag, 12.03.2024 
19:00 Uhr Hl. Messe  

 

Mittwoch, 13.03.2024 
10.00 Uhr Andacht - Kapelle  

St. Raphael 
 

Samstag, 16.03.2024 
16:30 Uhr Beichtgelegenheit 

(Pastor Kraienhorst) 
17:00 Uhr Vorabendmesse  

mit Trauung  
 

5. Fastensonntag, 17.03.2024 
09:30 Uhr zum Misereor-Sonntag 
gestaltet vom Liturgieausschuss  

15:00 Uhr Kreuzwegandacht 
gestaltet von der kfd Hollage 

 

Dienstag, 19.03.2024 
19:00 Uhr Hl. Messe zum 

Patronatsfest des Hl. Josef 
 

Samstag, 23.03.2024 
16:30 Uhr Beichtgelegenheit  

17:00 Uhr Vorabendmesse mit 
Palmzweigsegnung 

 
 



Samstag, 23.03.2024 
15.00 Uhr Trauung in der  
Alten Kirche Wallenhorst 

16:15 Uhr Beichtgelegenheit 
(Pastor Pohlmann)  

17:00 Uhr Vorabendmesse mit 
Palmzweigsegnung 

 

Palmsonntag, 24.03.2024  
11:00 Uhr Hl. Messe mit 

Palmzweigsegnung – Start an der 
Kita St. Raphael 

 
Bild: Ursula Harper/St. Benno-Verlag, Leipzig 
In: Pfarrbriefservice.de 

Palmsonntag, 24.03.2024 
09:30 Uhr Familiengottesdienst 

mit Palmzweigsegnung – Start am 
„Betreuten Wohnen“  

Hl. Messen Altenheim St. Josef gewöhnlich dienstags, donnerstags, samstags und sonntags um 09:00 Uhr. 

Rosenkranzgebet: mittwochs um 17 Uhr in der Hollager Kirche. 

Aus der Pfarreiengemeinschaft 
 

 

Kollekten St. Alexander Wallenhorst St. Johannes Rulle St. Josef Hollage 

10.03.24 Pfarrjournal Kirchplatz Instandsetzung Orgel 

17.03.24 Misereor 

24.03.24 Kollekte für das Hl. Land 
 

Einladung zum Fastenessen 
Am 17.03.2024 nach dem 11:00 Uhr Gottesdienst gegen 12:15 Uhr.  
Wir freuen auf gute Begegnungen im Pfarrheim St. Alexander Wallenhorst. 
Anmeldung: Telefon Nr. 05407-2321 oder Mail: pfarrbuero-st-alexander@pg-wallenhorst.de 
Selbstverständlich sind wir an diesem Wochenende auch nach allen Gottesdiensten mit einem kleinen 
Verkaufsstand im Eingangsbereich der Kirche präsent. Wir freuen uns über eine rege Beteiligung. 

     Elisabeth Brüggemann, für die „Eine-Welt-Gruppe“ 
 

Bauernregeln – Wahrheit oder Aberglaube 
60plus-Frühstück der Kolpingsfamilie Hollage 
Für die Gruppe 60plus sowie Freunde und Bekannte bietet die Kolpingsfamilie Hollage am Donnerstag 
(21. März) ein Frühstücksbüfett mit Referat im Philipp-Neri-Haus an. Beginn ist um 9 Uhr. Als Gast 
spricht Dipl.-Meteorologe Friedrich Föst zum Thema „Bauernregeln – Wahrheit oder Aberglaube“. Für 
das Frühstück bittet die Kolpingsfamilie Hollage um eine Spende von 7 Euro pro Person für Mitglieder 
und ihre Partner bzw. 10 Euro pro Person für weitere Gäste. Anmeldungen nimmt Josef Thöle bis 
Samstag (16. März) unter Telefon 05407 345890 gern entgegen. 
 

Meditation zum Misereor-Hungertuch 2024 
Auch in diesem Jahr gibt es zur Fastenzeit ein Misereor Hungertuch. Wir laden die Gemeinde herzlich 
ein, sich auf dem Weg nach Ostern mit dem Hungertuch auseinander zu setzen. In einer kurzen 
Meditation und Gedankenanstößen möchten wir das diesjährige Hungertuch vorstellen. Dazu laden 
wir am 20.03.24 um 19.00 Uhr in die Anna Kapelle ein.  
Wir freuen uns auf Ihr/Euer Kommen.              PGR Wallenhorst 
 

Gedächtnistraining in Rulle 
Unter dem Motto „Damit Sie morgen noch wissen, was Sie gestern gesagt haben“ bietet die KEB Rulle 
in der Alten Schule einen Kurs Gedächtnistraining an. Die Treffen finden in einer stressfreien 



Atmosphäre statt – orientiert an den Bedürfnissen und dem Tempo der Teilnehmer/innen. Es werden 
mit Aufgaben und Spielen verschiedene Gedächtnisfunktionen aktiviert. Die Methode, das 
Gedächtnis spielend zu trainieren, hilft die geistige Beweglichkeit so lange wie möglich zu erhalten 
und damit fit, aktiv und selbstständig zu bleiben. Das Trainieren in der Gruppe fördert die 
Kommunikation und das Miteinander. 
Termin:   Mittwoch, 03.04.2023, 10 - 11:30 Uhr (90 Minuten) 
Umfang:   10 Treffen 
Veranstaltungsort:  Alte Schule Rulle 
Kosten:   50 €  
Anmeldungen werktags ab 18 Uhr unter 05407/6935 - Helga Peterschmidt, ausgebildete ganzheitliche 
Gedächtnistrainerin des Bundesverbandes Gedächtnistraining e.V. 
 

KAB Hollage: Jahreshauptversammlung 
Sonntag, 17. März I 9.30 Uhr I St. Josef 
Zur Jahreshauptversammlung laden wir Mitglieder und Interessierte herzlich ein. Wir beginnen mit 
der hl. Messe, anschl. Stehkaffee, Versammlung und Mittagsimbiss. Anmeldungen nehmen die 
Vertrauensleute oder K. Kampsen (32392) entgegen.         Franz-Josef Strunk, für die KA 
                                                                        

Treff 13,80 
Mittwoch, 13. März I 16.00 Uhr I Dom Osnabrück 
Für die Jungsenior*innen ist eine interreligiöse Führung durch den Dom und eine Moschee 
organisiert, um Gemeinsamkeiten und Unterschiede von Christentum und Islam kennenzulernen. 
Die Führung beginnt um 16.00 Uhr am Dom und dauert ca. 2,5 Std. Wir treffen uns um 15.15 Uhr 
vor dem Philipp-Neri-Haus (!) in Hollage, um Fahrgemeinschaften zu bilden. 
                                                                                                        Angelika Kampsen, Pastoralreferentin 

 
 
 

kfd-St. Johannes Rulle 
Freitag, 15. März | Kreuzweg | 15 Uhr | St. Johannes Rulle 
Wir laden alle Frauen und Senioren zum Kreuzweg beten in unsere Pfarrkirche ein.  
 

kfd-Rulle fährt zur Waldbühne Ahmsen. 
Wir bieten eine Fahrt zur Waldbühne Ahmsen, am Dienstag, 28. Mai 2024 zum Stück „My fair Lady“ 
an. Beginn 15 Uhr auf der Bühne.  Gerne können auch kfd- Nichtmitglieder mitfahren. 
Abfahrt mit dem Bus vom Parkplatz Haus Maria Frieden um 12.45 Uhr.  Kosten für Eintritt und 
Busfahrt 28 €. Geld wird im Bus eingesammelt. Bitte möglichst bald bei Edith Wellmann Tel.: 6087 
verbindlich anmelden, da wir Karten reservieren müssen. 
  
Tagesfahrt ins Münsterland 
Donnerstag, 18. Juli Tagesfahrt nach Nottuln und Havixbeck zur Burg Hülshoff.  
Um 8.30 Uhr starten wir ab Parkplatz Haus Maria Frieden mit dem Bus in Richtung Nottuln. Dort 
besichtigen wir die Blaudruckerei Kentrup. 
Nach dem Mittagessen geht es zum Haus Rüschhaus, wo Annette von Droste Hülshoff gelebt hat. Dort 
erfahren wir etwas über das Leben der Dichterin. Danach geht es weiter zur Wasserburg Hülshoff mit 
dem Droste Museum. Bevor wir die Heimreise antreten, haben wir noch Zeit für eine Tasse Kaffee. 
Auch kfd-Nichtmitglieder sind willkommen. Für Fahrt, Führungen, Mittagessen 62 € bis zum 25 Juni 
auf das Konto der kfd bei der Voba:   
IBAN : DE71 2659 0025 0000 2070 00 überweisen.  
Verwendungszweck. Tagesfahrt Burg Hülshoff 

 



 
 
 

Freud und Leid 

 
 

 


